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若葉二丁目

東野一丁目

東野二丁目
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桜木一丁目

沼山津三丁目

沼山津三丁目

秋津町秋田

秋津町秋田

秋津 1丁目
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沼山津 1丁目
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沼山津 4丁目
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若葉 4丁目
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若葉 6丁目
秋津町秋田

秋津町沼山津
秋津浄化センター
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東区役所
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沼山津
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水玉公園
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とくなが内科胃腸科
外科クリニック

沢木歯科医院

昭和
郵便局

秋津
郵便局

すき家
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中無田
熊野座神社

ジョイフル

３町内公民館

マルミヤストア

秋津レークタウン
簡易郵便局

木山川
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きたの胃腸科
内科クリニック

田畑こども小児科・アレルギー科
とよだ歯科医院
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秋津まちづくりセンター・公民館秋津まちづくりセンター・公民館
（一時避難場所）

秋津小学校秋津小学校
（一時避難場所）

秋津三丁目公園秋津三丁目公園
（一時避難場所）

東野中学校東野中学校
（一時避難場所）

秋津西公園秋津西公園
（一時避難場所）

沼山津公園沼山津公園
（一時避難場所）

健軍文化ホール健軍文化ホール
（一時避難場所）

芹川消化器
内科クリニック

泉ヶ丘校区 若葉小学校若葉小学校
（一時避難場所）

健軍東校区

健軍校区

桜木校区

若葉校区
4町内公民館雨宮神社

ＪＡ熊本市  湖東支店

ま
ち
の
胃
腸
科
外
科
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P2P2

P3P3

秋津新町

東野 3 丁目

秋田
公園

若葉四丁目公園

栄町
公園

にいむら
歯科

井口歯科医院守屋医院

千場
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熊本市
健軍文化ホール
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熊本市立
若葉小学校

東野中学校
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竹内神社
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動物園通り

動物園通り

若葉第6町内
市営団地集会場

若葉第7町内
市営団地集会場
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BLUE BEANS

水あかり

串揚げ壱

ちょぼ焼き
はす多

Conny's 
Banhmi

渡
辺
歯
科
医
院

株式会社Ｍ.ロック

お
ち
ゃ
い
ち

山
陽
堂

えびす屋餅本舗
EBISU Cafe

カトレア
保育園

わかばクリニック

さゆり園

8

12 歩きとからだ本舗

14
㈱NaNaハウス

熊本市
秋津新町

秋津町秋田

226

226

肥後
銀行

宮竹小児科医院
清田循環器科
内科医院

片山歯科
クリニック
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下
会
内
科
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本
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田中歯科医院

小楠
歯科熊本心身

医療クリニック

熊本
信用

秋津 3丁目

東野 3丁目

秋津 2 丁目

秋津まちづくり
センター・
公民館
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若葉地域
コミュニティ
センター

左のQRコードからアクセスすると、校区の概要や基本情報・
施設情報・地域団体・文化・防災・健康福祉等、校区に特化
した詳細な情報をご覧いただくことができます。

若葉校区健康カルテ

左のQRコードからアクセスすると、校区の概要や基本情報・
施設情報・地域団体・文化・防災・健康福祉等、校区に特化
した詳細な情報をご覧いただくことができます。

秋津校区健康カルテ

※左のQRコードから熊本市のハザードマップに
　アクセス出来ます。
※日常から確認をしておきましょう！

熊本市ハザードマップ

小楠公園

雨宮神社

熊本市立
若葉小学校

熊本市立
秋津小学校

熊本県警犯罪マップ
右側のQRコードを読み込むと、熊本県警の
犯罪情報システムにアクセスできます。

※緊急時、左のQRコードから熊本市発表の防災情報
　にダイレクトにアクセス出来ます。

熊本市防災情報ポータル

熊本市緊急情報
※左のQRコードから熊本市が発表した緊急情報に
 　アクセス出来ます。

緊急時は、こちらのQRコードからすぐにチェックを！

◎ 若葉小学校　：　熊本市東区若葉４丁目２３-１　☎ 096-368-2750
◎ 秋津小学校　：　熊本市東区秋津３丁目９-２０　☎ 096-367-4868　

うまい飯とうまい酒に出会える店
水あかりで、旬と酒のごほうびを！

☎096-214-0956
（営） 17：00～24：00
（休）月※祝日の場合翌日 （駐）なし
※ホットペッパーからご予約できます。➡
※1F：喫煙席 /  2F：禁煙席
※各種コース料理も充実しています！

東区若葉1丁目38-5
酒菜工房 水あかり

昔懐かしい熊本のソウルフード！
白山通りから移転して７周年です。

☎070-2395-6770
（営）11：00～14：00 / 17：00～19：00
（休）月・火午後、水曜 （駐）有り
※お持ち帰り可。早めにご予約ください。
※材料がなくなり次第終了します。
※メニューはWEBをご覧ください。 ➡

東区東野2丁目11-15
ちょぼ焼き はす多
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営

いじめ・人探し・盗聴器・浮気調査

（株）オセロ探偵事務所
探偵業届出証明    第 93120007 号

一人で悩んでいませんか？
裁判しないための裁判資料作成に自信があります！

２４時間
相談無料0120-4696-89

シロクロ  ハッキリ

ユーミーマンションは全国7,400棟、95,000世帯に支持される
高品質･低家賃の賃貸マンション

ユーミーコーポレーション 株式会社 熊本支店
熊本市東区錦ヶ丘 28-17
☎096-367-0200

営

北区武蔵ヶ丘2-1-35
☎096-339-2721
(営)11：30～15：00/18:00～22：00
(休)月曜日 (駐)3台分完備

FM791第4金曜日15：45頃放送東区上南部4丁目8-26
☎096-201-7007
(営)9：00～12：30 / 15:00～19：30　
(休)水曜日 （駐）有り/10台

頑張れ！ロアッソ！

総合建設業  株式会社 森商グループ

魚介ラーメン

FM791エスマップ内にて
選手のインタビューや
試合日程等の情報を
お伝えします！

武蔵

提供：株式会社 森商

☎ 096-378-0181

創業明治22年の信頼。実績と自信を持って、エズコは
お客様との対話を大切に「心地よい暮らしづくり」をお手伝いします。 

熊本市東区画図町下無田 1706-2

● リフォームの事ならエズコ！
● ガスの事もエズコ！
● オール電化の事も、もちろんエズコ！
◎ お家のことなら、エズコにお任せください！

熊本市高齢者支援センター
ささえりあ あさひば
熊本市東区花立2丁目4-5花立ヒルズ1F
TEL：096-360-5550 （所管：秋津、若葉、桜木、桜木東）

ベトナム風サンドイッチ”バインミー”
の専門店。イートインもあります！

☎096-234-8302
(営)11：00～20：00（※オーダーストップ）
(休)火曜日　（駐）無し
※Uber Eats でもご注文いただけます。
※お持ち帰りの場合、電話予約いただくと
　お待たせいたしません！

東区若葉1-42-17 クレールコート健軍 102

Conny’s Banhmiバインミー専門店
コニーズ　バインミー

地
域
拠
点
情
報

若葉地域コミュニティセンター
東区若葉4 丁目23 番23 号
☎096-360-5005
利用時間：午前9 時～午後10 時
休館日：日曜日、祝日、年末年始

東区役所 秋津まちづくりセンター
まちづくり班（地域担当職員）、公民館、図書室、
児童館の機能をもった複合施設です。
熊本市東区秋津3 丁目15 番1 号
☎096-368-2200

昭和23年創業 。昨年、九品寺より東区
沼山津に移転して営業中！

☎096-288-9161
(営) 8：00～19：00
(休) 不定休  （駐）有り/４台
※人気メニューの「マーブルパン」をはじめ
　自慢のフランスパンや、焼き立ての本格
　ナポリピザ等。年中無休で営業してます。

東区沼山津2丁目4-26
宝屋パン���������

昭和23年創業 。昨年、九品寺より東区
沼山津に移転して営業中！

☎096-288-9161
(営) 8：00～19：00
(休) 不定休  （駐）有り/４台
※人気メニューの「マーブルパン」をはじめ
　自慢のフランスパンや、焼き立ての本格
　ナポリピザ等。年中無休で営業してます。

東区沼山津2丁目4-26
宝屋パン���������

（熊本市危機管理課）

「生まれ変わる」をコンセプトにした
触れて人体を透かす湯川式リンパケア

☎080-3972-5418
（営）10：00～18：00（最終受付）
（休）日曜・祝日  （駐）有り
※当店は、完全予約制です。
※コース、料金、施術例は、右のQRコード
　からWEBをご参照ください。➡

東区沼山津3丁目8-64イーストサイドココ103
レ・ミューリンパケア専門

S-map2025

若葉・秋津校区
QRコードマップ

School area Map and Portal

若葉校区若葉校区 秋津校区秋津校区

校歌
音源公開日以降に
左のQRコードを読
み込むと､若葉小学
校の校歌を聴くこ
とができます！

若葉校区

校歌
音源公開日以降に
左のQRコードを読
み込むと､秋津小学
校の校歌を聴くこ
とができます！

秋津校区

QRコードから
You Tube版の
エスマップが
ご覧になれます

＞

チャンネル

版版

竹内神社

School area Map and Portal

ラジオで聴く

2025年若葉・秋津校区特集

放
送
日 15:00 ～ 15:58

5/23金

　  0120-096-119
(営) 8：00～19：00
(休)日・祝　（駐）有り / 10台
※健軍で育って47年の信頼と実績
※お宅まで出張、工事いたします。

株式会社 Ｍ.ロック
東区健軍3丁目52-14 
　　　　　　　  M-LOCKビル1F

     カギとセキュリティ専門店
カギでお困り？お任せください！ 常に最新の歯科医療を念頭に置き、

患者様主導の診療を心掛けております

☎0120-1182-59
(営)午前9：00-12：30午後14：00～19：00
       （※木曜は、午後往診）
(休)日・祝日・土曜午後
※お口の手入れは健康の基本ご相談は
　お早目に！通院が困難な方には往診
　します。

渡辺歯科医院
東区若葉1丁目36-18

☎096-368-2291
(営)9:00～19:00
(休)不定休
※お茶の配達も致します。
　お気軽にご利用ください。

おちゃいち山陽堂
 東区若葉1丁目35-18

創業69年の老舗。お茶はもちろん
抹茶ソフトクリームも人気です！

あなたの歩き、体の動きに合わせた靴の中敷き
作製致します。歩苦（あるく）から歩喜（あるき）へ。

☎096-367-7586
(営)9：00-19：00  ※完全予約制
(休)日曜日・（駐）２台あり
※痛みの元についてのご相談承ります。
※フェイシャルエステも併設。

歩きとからだ本舗
東区秋津1丁目1-135

医療や介護何でも相談ください。
内科全般・消化器内科・訪問診療

☎096-285-6014
(診)午前  8：30～12：00 
　   午後15：00～18：30(月～金)
       午後15:00～17：00(土) 
(診)日曜・祝日 ・駐車場有り
【診療科目】内科・消化器内科・訪問診療
※訪問診療は随時行っています。

わかばクリニック
東区若葉2丁目13-16

私たちの使命は、子どもたちの未来を
創造することです。人間力を育てます！

☎096-367-3741
(保育時間) 7：00-19：00
(休園)日曜・祝日・年末年始
※送迎用駐車場５０台完備
※親子で体験・学びの場・親子支援
    子育てラボを毎月開催しています。

カトレア保育園
東区若葉６丁目13-52

元気で明るい工務店です！
簡単なリフォームから新築・増改築まで！

☎096-214-6651
(営) 8：30～18：00
(休)日・祝・年末年始 （駐）６台
【業務内容】一般建築設計施工、古民家再生
増改築、新築、エクステリアリフォーム、等
※HPにて施工実績写真集をご覧ください。
　

東区秋津3丁目4-34
（株）NaNaハウス

☎096-368-4007
(営) 10:00～19：00
(休) 無休  (駐)有り/５台
※豆乳シフォンケーキも絶賛販売中！
※飲食店様とのお取引も大歓迎！

東区東野１丁目8-3

創業1965年、国産大豆を１００％
使用した”こだわり”の老舗豆腐店

とうふ処  安喜 東野店

☎096-365-9222
(営)18:00～翌3:00
(休)火曜 （駐）なし
・飲み放題コース4,000円 / 3名様～
・25名までのパーティを承ります。お気軽
  にご相談下さい。※コロナでの時短有り。

BLUE BEANS
東区若葉1丁目42-16

朝びきの鶏を使用した焼き鳥とワイ
ンをメインにした、ダイニングバー！

本格的博多ラーメンを熊本で味わう
なら当店で！オンラインストア有り！

☎070-8406-0358
(営) 11：00～15：00 / 18：00～21:00
(休) 木曜日　（駐）有り/共同
※土・日・祝は16：00まで営業します。
※本店：東区花立3丁目33-3 
　　　  ☎096-369-3006 

東区東野3丁目1-3
うしじま博多ラーメン 東野店

子どもたちそれぞれに合わせた、
                            笑顔であふれる場所を・・・

☎096-214-1805
(営)ホームページをご確認ください。
(休)日・祝　（駐）有り
◎認可外保育施設、放課後等デイサービス、
    学童を併設しています。
　詳細は、お気軽にお問い合わせください。

東区若葉1丁目41-13
さゆり園NPO法人

41

13 14

65

☎096-365-5862
(営) 11：00～翌4：00最終受付3：00まで。
　　　※土・祝前日・特別期間は5：00最終受付4：00まで
(休) 年中無休 (駐)有り/15台
昼）1Ｈ400円（税込） ※学生・キッズドリンク無料
　  フリータイム1,000円（税込） ※　　〃
        ※平日:３名様より /休・祝 ４名様より
夜）飲放題付きフリータイム 3,600円（税込）

東区東野２丁目22-9

地域のみなさまに寄り添い30有余年
健軍の老舗カラオケ店です！

カラオケＫＩＳＳ

15

3 8

12

19

7

☎096-369-6623
(営) 8：30～19：00 ※土曜日は18：00迄
(休) 日・祝  (駐)有り/２台
※健軍終点から車で１分！
※実印・会社印、１時間程度で出来ます！

東区東野１丁目8-5

手彫りの開運吉相印で成功と発展
を！ゴム印・実印・会社員・名刺等。

㍿ 大學堂

16

18

こだわりの串カツはもちろん、昼間は
各種定食等のランチや夜は一品料理も

☎096-288-7957
（営）11：30～14：00 / 18：00～24：00
（休）月曜日　（駐）有り/2台
※飲み放題付きプラン、4，000円（税別）～
　承ります。※各種ご宴会ご予算に合わせ
　ご相談承ります。

東区東野1丁目1-3-101
串揚げ壱（ICHI）
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※上記、若葉小学校区・秋津小学校区の情報は、株式会社
　ガッコムが「教育データ×ITで情報格差のない世界を」を
　理念として運営する日本全国の保育 園・幼稚園小学校・
　中学校のリアルな情報を無料で提供する日本最大級の
　学校教育情報データベースサイトです。

左のQR コードから株式会社ガッコムが提供する
熊本市立若葉小学校の基本情報の他、近隣情報、
口コミ・エリア情報等をご覧いただけます。

若葉小学校区の情報

左のQR コードから株式会社ガッコムが提供する
熊本市立秋津小学校の基本情報の他、近隣情報、
口コミ・エリア情報等をご覧いただけます。

秋津小学校区の情報

☎096-369-0429
(営)8:00~19:00(売切れ次第終了)
(休)不定休（駐）有り/９台
※テイクアウトも可能です。
※イートインコーナーも有り。

（有）えびす屋餅本舗
東区広木町30-53

季節のフルーツを使った和菓子、バナナシェイク
やぜんざい・ソフトクリームも販売中！
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※QRコードは　(株)デンソーウェーブの登録商標です。

17 20

2

目立つところに貼ってお使い下さい！ 編集･発行：エスマップ事務局 ☎ 096-288-5664 このマップに掲載を希望される方は、エスマップ事務局まで。
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小学校区の異業種交流事業として、異業種交流会エスマップの協力で発行しています。


